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» Kart & Guida sicura: il corso rivolto a giovani
neopatentati

I migliori 6 giovani del corso gareggseranno con | kart del team
Regione Lombardia Sport Junior nella prima prove in programma sul
circuite di Ottobiano

CAP Associazione Sportiva Dilettantistica, in occasione del Trofeo di Kart
Endurance 2010, organizza, con il patrocinio e contributo di D.G. Giowvani, Sport,
Turismo e Sicurezza di Regione Lombardia, un Corso di guida sicura rivolto a
giovani neopatentati. Unico requisito richiesto oltre al superamento delle selezion
previste dal corso, quello di aver conseguito |a patente di guida da non pid di 2 anni.

Tutti i ragazzi neopatentati che entro il 2 maggio 2010 =i presenterannc alla
pista Mokart, in V.le Brianza 95 a Cinisello Balsamo - M (Tel. 0266014332),
potranno essere ammessi al Corso di guida sicura, previo superamento della sessione
di prove in pista consistente nella registrazione di un tempo di percorrenza inferiore ai
32 secondi.. Solo i primi 50 classificati potranno partecipare al corso e attraverso
lezioni teoriche e pratiche, apprendere segreti, suggerimenti e consigli per una guida
zicura e responsabile.

Il Corso di guida sicura (orario dalle 13.00 alle 22.00) sara diviso in due sessioni:
la prima inizierd lunedi 3 maggio & coinvolgera il primo gruppo di 25 giovani; la
zeconda proseguird martedi 4 maggio con il secondoc gruppo di 25 giovani
neopatentati. Martedi 11 maggio (orario dalle 18.00 alle 22.00) i migliori 10 neopatentati
che =i saranno distinti nella prima sessione del corso e | migliori 10 neopatentati che si
zaranno distinti nella seconda sessione del corso, affronteranno 'ultimo step consistente
in wvalutazioni finali & carattere teorico e pratico.

I migliori 6 neopatentati uscenti dalle valutazioni finali, potrannc partecipare
come piloti del team "Regione Lombardia Sport Junior”, alla prima gara del Trofeo
Endurance 2010 che =i disputera sabato 22 maggio sulla pista di Ottobiano (FVv).

La partecipazione alla competizione & subordinata al posseszo della Tesszera FIK
provvisoria che consentird loro di gareggiare in pista (costo tessera 20 eurc); al
certificato medico di "sana e robusta costituzione” e al casco-gara.

Obiettivi del Corso

Inzegnare ai giovani neo-patentati una corretta dizciplina di guida, soprattutto far capire
loro la differenza che sempre c'& tra "la pista € la strada”: =aper gestire |e proprie
risorse fisiche & mentali; capire il sensc della competizione e del lavore di sguadra;
prevedere |e possibili reazioni meccaniche, statiche e dinamiche dell'automezzo;
conoscere |e manovre da effettuare in situazioni impreviste; =aper controsterzare,
frenare, curvare; affrontare percorsi tortuosi sull’asciutto e =sul bagnato; rispettare le
regole del codice stradale; responsabilita alla prudenza, al valore della wita, al rispetto
verzo se stessi e verso gli altri; saper controllare le proprie emozioni per essere
automobilisti responsabili: queste |e "vere tappe” da raggiungere nel momento in cui
ogni giovane =i appresta alla guida di un automezzo, prima in pista € poi sulle strade.
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